
LES OISEAUX DANS LA 

RÉSERVE DES GRANDES 

LANDES DE TRÉBÉDAN 

Bilan 2013-2021 

Une réalisation de la section Rance Emeraude Bretagne Vivante 



La réserve Bretagne Vivante des 

Grandes Landes de Trébédan,  

c’est 12 hectares de landes, bois, 

clairières et mares. 

Et sept points d’écoute  

ornithologique pour des 

comptages réalisés 

2 fois par an*. 

*Sur un point d’écoute, les observateurs et observatrices recensent pendant 10 minutes les espèces 

contactées visuellement ou auditivement. Les observations reposent donc sur la seule expertise des 

participant.e.s – expertise variable selon les personnes -. Le recensement ainsi réalisé ne prend en compte 

que les espèces connues des participant.e.s  ; il est donc probablement non-exhaustif. 



*Remarque : les recensements réalisés ne prétendent pas à l’exhaustivité ; ils ne sont que le fruit du travail 

d’écoute et d’observation à un instant T 

 
1 - Les passereaux (passériformes) sont le plus grand ordre de la classe des oiseaux ; il regroupe en effet 

plus de la moitié des espèces d'oiseaux. 
2 - A ce jour, on compte dans le monde un peu plus de 10 000 espèces d'oiseaux qui forment plus de 200 

familles, plus de 2200 genres et 29 ordres (source : BirdLife!). 
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Nombre d’espèces contactées 

chaque année* 



68 espèces 

contactées 

*Vulnérable ou quasi-menacée : espèce, sous-espèce ou population dont la survie est jugée précaire,  

même si la disparition n'est pas appréhendée à court ou à moyen terme.  In La Liste rouge 

des espèces menacées en France, UICN France, MNHN, LPO, SEOF & ONCFS , 2016 



Les passereaux 

représentent 59% des 

espèces contactées 

sur les Grandes 

Landes de Trébédan 
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*Vulnérable ou quasi-menacée : espèce, sous-espèce ou population dont la survie est jugée précaire,  

même si la disparition n'est pas appréhendée à court ou à moyen terme.  In La Liste rouge 

des espèces menacées en France, UICN France, MNHN, LPO, SEOF & ONCFS , 2016 



Les 14 espèces 

contactées chaque 

année depuis 2013 

Bruant jaune* 

Corneille noire 

Engoulevent d'Europe* 

Fauvette à tête noire 

Goéland argenté* 

Grive musicienne 

Merle noir 

Mésange bleue 

Pic épeiche 

Pigeon ramier 

Pinson des arbres 

Pouillot véloce 

Rouge-gorge familier 

Troglodyte mignon Pouillot Véloce 

© Aleph - CC BY-SA 2.5 
*Vulnérable ou quasi-menacée : espèce, sous-espèce ou population dont la survie est jugée précaire,  

même si la disparition n'est pas appréhendée à court ou à moyen terme.  In La Liste rouge 

des espèces menacées en France, UICN France, MNHN, LPO, SEOF & ONCFS , 2016 

© Dûrzan cîrano  - CC BY-SA 3.0 

Engoulevent 

Pic épeiche 

© AbdAllah Elgolli- CC BY-SA 4.0 



Les 15 espèces 

contactées une seule 

fois depuis 2013 

Accenteur mouchet 

Busard Saint-Martin 

Chardonneret élégant 

Chevêche d'Athéna 

Faucon crécerelle 

Gobemouche gris 

Grive mauvis 

Gros-bec casse-noyaux 

Huppe fasciée 

Linotte mélodieuse 

Martin-pêcheur d'Europe* 

Pic mar 

Pouillot de Bonelli 

Pouillot siffleur 

Tarin des aulnes 

Huppe fasciée 

© Arturo Nikolai- CC BY-SA 2.0 

*Vulnérable ou quasi-menacée : espèce, sous-espèce ou population dont la survie est jugée précaire,  

même si la disparition n'est pas appréhendée à court ou à moyen terme.  In La Liste rouge 

des espèces menacées en France, UICN France, MNHN, LPO, SEOF & ONCFS , 2016 

Gobemouche 

© Andrew Easton - CCO 

© R.&N.Crawford - CC BY-SA 2.0 

Tarin des aulnes 



Les 7 espèces  

vulnérables* 

présentes dans les 

Grandes Landes 

Bruant Jaune 

Bouvreuil pivoine 

Chardonneret élégant 

Hypolaïs polyglotte 

Linotte mélodieuse 

Martin-pêcheur d'Europe 

Tourterelle des bois 

 

Andrew Easton - CCO 

Martin-pêcheur 

© Andreas Trepte  - CC BY-SA 2.5z 

© Se90 - CC BY-SA 2.5 

Bruant jaune 

Hypolaïs polyglotte 

© Frank Vassen- CC BY 20 

*Vulnérable : espèce, sous-espèce ou population dont la survie est jugée précaire, même si la disparition 

n'est pas appréhendée à court ou à moyen terme. UICN France, MNHN, LPO, SEOF & ONCFS (2016) 



Les 7 espèces   

quasi-menacées* 

présentes dans les 

Grandes Landes 

Fauvette des Jardins 

Goéland argenté 

Hirondelle rustique 

Martinet noir 

Pouillot fitis 

Pouillot siffleur 

Roitelet huppé 

© Ron Knight - CC BY 2.0 

Fauvette des jardins 

© Francis C. Franklin - CC BY-SA 3.0 

Roitelet huppé 

 © Andreas Trepte  - CC BY-SA 2.5 

Pouillot fitis 

* Une espèce est dite quasi menacée lorsqu’elle a été évaluée et ne remplit pas, pour l’instant, les 

critères des catégories : En danger critique d’extinction, En danger ou Vulnérable, mais qu’elle est près de 

remplir les critères correspondant aux catégories du groupe Menacé ou qu’elle les remplira probablement 

dans un proche avenir.  In La Liste rouge des espèces menacées en France, UICN France, MNHN, LPO, 

SEOF & ONCFS , 2016 



Tourterelle des bois 
Streptopelia turtur 

Biométrie 

•Taille  : 29 cm 

•Envergure  : 47 à 53 cm 

•Poids  : 150 à 225 grammes 

Longévité  : 13 ans  

 

La tourterelle des bois est le columbidé le plus svelte et élancé 

d’Europe. Son manteau n'est pas uniforme comme chez la 

tourterelle turque mais écaillé apparaissant tacheté de noir. Le 

plumage du cou est marqué de chaque côté d'une tache blanche 

rayée de noir, la poitrine est délicatement rosée. Terminée par une 

barre blanche, la queue noire et bien soulignée en vol par la 

blancheur des sous-caudales. 

 

 

 

Entendue très régulièrement depuis 2013, les Grandes 

Landes de Trébédan lui offrent un habitat propice à son 

installation au printemps... alors que la chasse lors de ses 

passages dans les régions méditerranéennes et la dégradation de 

son habitat due à la destruction des haies et l'utilisation massive 

de pesticides dans l'agriculture  contribuent à son déclin. 
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la plus vulnérable ! 



Bécassine sourde 
Lymnocryptes minimus 
 

Biométrie 

•Taille : 19 cm 

•Envergure : 38 à 42 cm. 

•Poids : 35 à 70 g 

Longévité : 5 ans 

 

 

 

Entendu presque chaque année depuis 2013, le pic noir profite  sans aucun doute de la disponibilité en bois morts qui sont très nombreux 

dans les Grandes Landes de Trébédan et qui abritent des insectes parasites des arbres dont se nourrissent les pics. 
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la très discrète ! 

A peine plus grande qu'une alouette des champs, la bécassine sourde est la plus petite des bécassines. Elle 

est reconnaissable par sa queue pointue, ses ailes aux rémiges secondaires en pointe avec une rayure 

blanche au bas des couvertures.  

Migratrice précoce, elle arrive dans les Grandes Landes vers le milieu du mois d'octobre et y reste 

jusqu'aux premières grandes gelées qui la font s’envoler vers le Sud. 

Consommatrice d’insectes, de larves, de coléoptères mais aussi de mollusques aquatiques et d’escargots, 

elle complète son régime alimentaire avec les graines et les plantes aquatiques qu’elle peut trouver dans les 

deux mares de la réserve. 

.  



Pic noir 
Dryocopus martius 

Biométrie 

•Taille  : 55 cm 

•Envergure  : 64 à 68 cm 

•Poids  : 300 à 350 grammes 

Longévité  : 11 ans  

 

C'est le plus grand des pics. Il est aisément reconnaissable par sa 

couleur entièrement noire, avec une calotte rouge vif s'étendant 

du front jusqu'à l'arrière de la nuque chez le mâle ; la femelle pour 

sa part présente seulement une tache rouge à l'arrière de la 

calotte. 

 

 

 

 

Entendu presque chaque année depuis 2013, le pic noir 

profite  sans aucun doute de la disponibilité en bois morts 

qui sont très nombreux dans les Grandes Landes de 

Trébédan et qui abritent des insectes parasites des arbres 

dont il se nourrit. 
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le permanent ! 



Grive musicienne 
Turdus philomelos 
 

Biométrie 

•Taille : 23 cm 

•Envergure : 33 à 36 cm. 

•Poids : 65 à 90 g 

 

Longévité : 14 ans 

 

 

 

la familière ! 
 

Dans le calme du soir, au cœur de mai, 

Sa voix jaillit comme une eau claire. 

Elle monte toujours à la même heure, 

A la même place. 

Cachée dans l'ombre du vieux chêne, 

Elle chante à corps perdu 

La joie lumineuse de la vie. 

Chaque feuille se tait 

Et mon cœur, en secret, l'applaudit. 

Comme elle, 

Je connais la seconde où mon cœur lâche, 

Où la nuit vient. 

Mais je sais que demain, 

Tant que mai durera, 

Ma joie sera 

Plus forte que ma peine. 

 

A la grive musicienne, Agnès Marin 
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Dès mars, elle fait entendre son chant sur les Grandes Landes de Trébédan, et ses 

remarquables dons musicaux lui valent les appellations de Rossignol du Nord et de Rossignol 

des forêts.  

Oiseau discret et furtif, la grive musicienne se nourrit d’invertébrés (mollusques, insectes, 

arachnides, myriapodes,…), de fruits en automne et même quelquefois de petits vertébrés 

(lézards, musaraignes…). 

 

Sans doute parce que c’est une espèce commune, la grive musicienne est une habituée 

fidèle des Grandes Landes que nous entendons tous les ans. 

 

 



Pipit des arbres 
Anthus trivialis 

Biométrie 

•Taille  : 15 cm 

•Envergure  : 25 à 27 cm 

•Poids  : 20 à 25 grammes 

Longévité  : 8 ans  

 

Le Pipit des arbres est une des sept espèces de pipits que l'on 

peut observer en France. C’est aussi le plus arboricole des pipits. 

Son plumage, de couleur assez terne, ne présente pas de signes 

très particuliers, sinon des rémiges externes blanches et bien 

visibles à l’envol. S'il est aisé de l'observer en vol, le plumage du 

pipit des arbres lui assure un bon camouflage lorsqu'il évolue au 

sol dans la végétation.  

 

 

 

Observé très régulièrement depuis 2015, le pipit des arbres 

est de retour dans les Grandes Landes, sans doute grâce à 

l’ouverture du paysage et à la création de prairies. Le pipit des 

arbres a en effet besoin d'un milieu suffisamment ouvert  pour se 

nourrir,  mais aussi d’arbres qu’il utilise comme postes de parade.  

 

. 
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le revenant ! 
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Engoulevent d'Europe 
Caprimulgus europaeus 
 

Biométrie 

•Taille : 28 cm 

•Envergure : 54 à 60 cm. 

•Poids : 67 à 100 g 

Longévité : 8 ans 

 

 

 
Le visiteur du soir ! 

Cet oiseau crépusculaire et nocturne possède un plumage cryptique très complexe, mêlant le gris, le beige et 

le brun, qui lui confère un camouflage efficace le jour, lorsqu'il reste posé au sol ou perché immobile le long 

d'une branche.  

La réserve des Grandes Landes avec ses espaces ouverts, ses arbres et ses petits buissons lui offre 

l’habitat qu’il affectionne. Nous pouvons donc entendre, dès la tombée du jour et en période de 

nidification, son ronronnement typique, continu, sonore, rapide et audible… à 1 km ! 

Chasseur d'insectes et surtout de papillons, il n’est  pas ce suceur de chèvre qui lui vaut encore le surnom de 

« Tête-chèvre » que lui avaient donné les premiers naturalistes historiques, dont Aristote et Pline l'Ancien. 

.  
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Crédits photos : 

Toutes les photos utilisées sont sous licence Creative Commons  

Attribution-Share Alike International.  

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/legalcode 


